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Depuis mon enfance dans les années 60 à Yverdon…au flan du Mont des Cerfs où je vis 
actuellement, la créativité m’a accompagnée. 

Elle a été mon refuge, ma passion partagée, mes joyeux délires… 

Dans mon activité d’animatrice socioculturelle, dans ma vie de famille, mes 
accompagnements, ma fonction de formatrice, mon rôle de conteuse… la créativité 
comme un fil rouge (un fil déjà !). Prendre ce qui est donné, se saisir de ce qui est là, s’en 
inspirer et en l’accompagnant dans l’échange…le transformer.

Après plus de trois décennies sur la Riviera entre les Monts-de-Corsier et le Mont-
Pèlerin, je m’installe dans la Broye où j’élève un petit troupeau de brebis « skudde ».
C’est lors de la première tonte de mes brebis, que la fibre de laine m’interpelle. On me dit 
de la jeter ou de la brûler !!
Je perçois tout de suite la valeur et le potentiel de création de cette matière et je veux 
honorer mes brebis.

Le feutre est entré dans ma vie !

 Feutre-Art de la Fibre



Acquérir la technique puis me laisser inspirer par la fibre, cette matière naturelle. 

Vivant au milieu de la nature, celle-ci est mon inspiratrice. Je laisse mon expression et 
ma vision se manifester ; l’exploration est sans limite, j’intègre des fibres végétales, des 
éléments de la nature, lichens, bois, feuilles, papier,…

De cette fibre de mouton, alpaga, chèvre, soie… naît le cercle d’Art de mon âme à mes 
mains, à vos yeux, à votre cœur !

Merci à mes maîtres et principales
inspiratrices : 
- Mirelle Finger
– la Nature
- le Vivant


